DESCANSO PARA LOS TRABAJADORES
Mateo 11:28-30

Intro.
         Es honorable trabajar.  Yo conozco albañiles que pueden decir,  "¿Ve aquel edificio?  Yo lo edifiqué." Carpinteros: Aquel mueble… Amas de casa; "¿ve el piso, que limpio está? Yo lo barrí‚."  Es imposible trabajar sin cansarse.  Hay algunos que tienen que trabajar mucho.  De temprano de la mañana hasta la noche.  Llegan a casa
fatigados, con dolores, con hambre, aveces decaídos.  Este mensaje es para ellos.  Cristo les ofrece descanso.

   I. Hay tres requisitos para recibir este descanso.
      A. Ser un trabajador.
         1) Si no se trabaja, no hace falta el descanso.
         2) Algunos tienen la idea de que no es honorable trabajar.
            a) Buscan una manera de vivir sin trabajar.
            b) Tratan de escaparse de trabajo.
         3) La Biblia demanda que trabajamos.
            a) II Tes. 3:10
            b) Prov. 13:4
      B. Otro requisito es que estemos cargados.
         1) Aflicción es parte de la vida.  Job. 5:7
         2) Cada buen hombre se encuentra a si mismo cargado de muchas
            responsabilidades.  II Tim. 2:2
         3) Cargados de ansiedad.
            a) Problemas de salud.
            b) El cuidado de una familia.
               1. Hijos enfermos
               2. Hijos que no progresan en el colegio
               3. Falta de plata para pagar la luz y los impuestos.
         4)  A los que están cargados, Cristo ofrece su descanso.  I Pedro 5:7
      C. Otro requisito es que llevemos su yugo sobre nosotros.  v. 29
         1) "Venid a mí."
            a) Llevar el yugo es sumisión de buena voluntad.
            b) Es sumisión a la voluntad de Dios.
            c) Es una cosa entregarse a Dios para la salvación, pero es otra
               cosa entregarse a El para hacer su voluntad.
         2) "Aprended de mí."
            a) Un discípulo es un alumno.
               *Un chico que dice que es cristiano pero no escucha en las
               reuniones, no es un discípulo.
            b) Debemos estar aprendiendo de continuo.
            c) Debe haber en el corazón del cristiano un deseo de aprender
               más y más de Dios.  Salmo 27:11
         3) Las características de su yugo.
            a) Pertenecen a alguien que es humilde y manso.
               1. No hace la vida más complicado.
               2. Dios no va a aprovecharse de nosotros.
               3. Dios va a guiarnos en caminos de humildad.
            b) Es un yugo fácil.
               1. Fácil a los que se han entregado a Dios para hacer su voluntad.
               2. No es nada más que cumplir con los deberes normales de la vida.
            c) Es una carga ligera.
               1. Porque Dios nos da poder a soportarla.  Hechos 1:8, II Cor. 9:8
               2. Es ligera porque ha sido aceptado con gozo.
II. La naturaleza del descanso.
      A. Es descanso mientras que trabajamos.
[bookmark: _GoBack]         *Durante mi niñez mi padre usaba los caballos mucho en cumplir sus tareas agrícolas.  Muchas veces yo tenía que acompañarle para buscar heno para las vacas.  Usábamos un carro tirado por dos caballos. Un carro semejante a los que usan los vendedores de vino y soda.  Llenábamos el carro con heno y lo llevábamos a casa. Antes de llegar a casa, había una colina que tuvimos que subir.  Casi siempre mi papá  paraba los caballos un ratito antes de subir la colina para que los caballos descansen un poco, pero tenían que descansar en sus arneses.  Al fin del día él sacaba los arneses y ellos pudieron descansar toda la noche.  Jesús habla de descanso en los arneses.
         1) No es que el va a despedirnos de trabajar.
         2) Su promesa es que en llevar su yugo vamos a encontrar
            descanso.
         3) Por regla general, pensamos que tenemos que desecharnos del
            yugo para encontrar descanso.
         4) Dios dice que el va a hacernos descansar.
            a) Para algunos, es difícil descansar.
               1. Están tan nerviosos y turbados que no pueden descansar.
               2. Lo más fatigados que están, lo más difícil es descansar.
            b) Dios nos ayudará a vencer todas estas dificultades y
               darnos descanso.
            c) "No hay paz, dice mi Dios para los impíos."  Isa. 57:20-21
         5) Dios hace provisión para nuestro descanso.
            a) Lev. 23:3  Siete días se trabaja.
            b) Heb. 4:9-11

               Concl.  ¿Tiene usted el descanso de Dios?  Hay descanso por
               llevar el yugo de Cristo.  Venga a El.  Aprenda de El.  Así
               hallará descanso.


