El varón bienaventurado II
Salmo 1:2

Intro.
	La semana pasada vimos que había cosas que este hombre no hace.  Por eso es bienaventurado.  Ya tocamos lo negativo.  Ahora vamos a tocar lo positivo.  Lo que él hace que resulta en la bienaventuranza.

I. Lo que es la ley de Jehová.
A. Se trata de la revelación escrita de Dios.
1. En el tiempo de David era poco a comparación a lo que tenemos ahora.
a. Los libros de Moisés.
b. Libros de historia.
c. Job.
2. Fue escrito en pergaminos.
a. Un libro como Génesis consistía de una colección de pergaminos.
b. El hombre común y corriente no tenía libre acceso a los pergaminos.
B. En un sentido estricto, "la ley de Jehová" se trataba de la ley de moisés.
1. La ley religiosa.
a. Sacrificios.
b. Limpieza del pecado.
2. Leyes civiles.
a. Relaciones humanas.
b. Relaciones familiares.
II. Su relación a la ley de Jehová
A. Su actitud hacía a la ley.
1. Era su delicia.
a. No como la religión de muchos.
(1).  Es un restringimiento.
(2).  Son controlados por su religión.
· Las salvavidas en una lancha de pescar.  Algo necesario pero incómodo.
b. El encuentra gran gozo en la ley de Jehová.
(1).  ¿Qué hay en la Biblia que ofrece delicia?
(a).  Conocimiento.  Un creyente sano quiere aumentar su conocimiento.
			(b).  Consejo.  Para tomar decisiones sabias.
			(c).  Consuelo.  "En el mundo tendréis aflicción.  Juan 16:33
			(d).  Comunión con Dios.  Permanecemos en Dios.  Juan 15:4,11
		(2).  La delicia que encuentra es debido a la condición de su corazón.
			(a).  El ama a Dios.
(b).  El incrédulo no entiende como alguien puede encontrar delicia en leer la Biblia.
· Para él, es aburrido.
· Le condena.
2. Desde que es su delicia encuentra tiempo leer la Biblia.
a. Puedo saber mucho sobre el estado espiritual de alguien por preguntarle si está leyendo la Biblia cada día.
b. Se encuentra creyentes leyendo la Biblia:
(1).  En el transporte público.
(2).  En el trabajo.
(3).  En su casa.
(4).  En su cama por la noche.
· Anciano en Ord, Ne que leía la Biblia en la vereda.  Yo pensaba que estaba loco.  Ahora yo se quien era el loco.
3. El tiene ganas de compartir la Biblia con los demás.
a. Amigos y parientes.
b. Familiares.
· Tiempo devocional en familia.  Es algo de suprema importancia, pero tengo temor que hay pocos que lo practican.
B. El medita en la ley de Jehová.
1. Meditar es charlar consigo mismo sobre un asunto.
a. ¿Habla con sí mismo?
b. A mí me parece que casi todos lo hacen.  Algunos en voz alta.
2. Tenían pocas escrituras a leer.
a. No había papel.
b. No había plumas.
c. Ni aun tenían lápices.
d. Escribieron en:
(1).  Papiro hecho de juncos del río.
(2).  Rollos de cuero.
e. Muchos no tenían nada escrita de la Biblia.
f. Porciones d e la Biblia fueron leídas en las sinagogas.  Lucas 4:16-17, 20
g. Lo mejor que pudieron hacer era meditar sobre lo que quedó en su mente de lo que escucharon en la sinagoga.
3. Meditar es hacer preguntas sobre la Escritura.
a. ¿qué quiere decir esto?
b. ¿Qué pide de mí?
c. ¿Qué aplicación tiene?
*El gran predicador, Spurgeon, pudo preparar un mensaje basado en un solo versículo.  Hizo un bosquejo con 3 o 4 puntos y sacó mucho jugo del versículo.  Tiene que ser que era el resultado de meditar sobre el versículo.
4. Meditar es un buen ejercicio.
a. Debemos hacerlo más.
b. Seminarios están en falta por no enseñarlo.
c. Razones por las cuales no lo practicamos.
(1).  Medimos nuestra espiritualidad por la cantidad de capítulos leídos.
(2).  No hay nada de malo en leer la Biblia en un año, pero si no queda mucho, tal vez es en vano.
	(a).  Algunos pueden leer más rápido.
	(b).  Algunos tienen más tiempo libre.
(3).  Tenemos tantos libros.
	(a).  Libros sobre temas.
	(b).  Comentarios.
(4).  Apoyamos en estas facilidades en vez de meditar.
(5).  En vez de pasar 15 minutos leyendo, tal vez sería mejor leer 2 o 3 versículos y pasar 15 minutos meditando sobre ellos.
d. Meditar sirve para desarrollar la mente.
(1).  Leer lo que otros han escrito no demanda mucha fuerza mental.
(2).  Lo que sacamos por la meditación va a quedar con nosotros.
(3).  Hace falta de disciplina y concentración.
5. El medita de día y de noche.
a. Es algo que se puede hacer mientras que esta haciendo otras cosas.
b. No tiene que tener el libro adelante si medita sobre algo que quedó en la memoria
III. ¿Por qué está bienaventurado?
A. Porque así tiene sabiduría divina.
1. Llega a pensar como Dios piensa.
2. Sabe tomar decisiones más sabias.
B. Su mente no está tan contaminada por las filosofías mundanas.
1. Tiene su mente en otras cosas.
2. Está capaz de ver lo malo en las filosofías mundanas. 
3. Más fácilmente tiene victoria sobre malos pensamientos. Prov. 23:7

Concl.
	Hay muchos libros y revistas malas.  Muchos tienen su mente ocupada en lo carnal, sensual y lo grosero.  Les hace mal.

	Leer y meditar en la Biblia no hace mal a nadie.  Al contrario, le hace bien.  Esta persona está bienaventurada porque su mente está ocupada en lo sublime, lo divino.  Mejor tirar sus videos sucios y libros y revistas sucias y todo lo demás que contamina su mente y pensar más en cosas sagradas.  Sería por su bienestar espiritual pasar el tiempo que ocupa en mirar la tele en leer algunos de los libros de la biblioteca o escuchar grabaciones.  Es lo que contribuye a la bienaventuranza.
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