El pozo de desesperación
Salmo 40:1-4

Intro.
	Algunos interpretan estos versículos como una expresión del sufrimiento de Cristo en la cruz.  La interpretación tiene mérito, pero siendo que fue escrito por David, creo que tiene su aplicación principal a los sentimientos que él experimentó como resultado de su pecado con Betsabé.  

	El empezó por hablar de cómo el esperaba pacientemente por Jehová.  Esto era después de pecar.  El esperaba recibir el perdón y restauración de Dios.  Su equivocación era que no esperaba para saber la dirección del Señor antes de caer en el pecado. Cada decisión importante se debe tomar después de esperar pacientemente a Jehová.

I. El pozo de la desesperación.
A. Es estar sumamente deprimido.
B. Hay varias cosas que nos tiran en el pozo.
1. Angustias.
a. De salud.
b. Pérdida de trabajo.
c. Pérdida de bienes materiales.
2. Defraudación o abuso de otros.
3. La crítica no justificada.
4. Nuestro propio pecado.
C. David se encontró en el pozo por su pecado.
1. Su pecado se encuentra detallado en II Sam. 11:1-17
a. Adulterio.
b. Ser autor de un asesinato.
c. Era algo extremadamente serio.
2. El se iba cada vez más profundo en el pozo.
a. Se encontró en el pozo después de adulterar.  II Sam. 11:1-17
(1).  Tiene que ser que él sabía que hizo mal.
(2).  Pensaba en la manera mejor de tapar lo malo que hizo.
(3).  Jamás tengamos paz cuando tenemos pecados ocultos.
(4).  Se agravó mucho la situación cuando Betsabé le mandó noticias que estaba embarazada.
b. David quería tomarla como su mujer.
(1).  Tenía que eliminar a su marido.
(2).  Inventó un plan para que caiga como víctima en la guerra.
3. Ahora él era culpable de dos pecados.
a. El pozo se empeoró.
· Dicen que tenían pozos en los cuales tiraron los criminales más violentos.  No tenían salidas.  El fondo estaba cubierto de basura y excremento humano y barro.  Tiraron comida abajo sobre el piso.
b. Por supuesto, David no estaba en un pozo literal.
c. Era su forma de expresar la gravedad de su sufrimiento.
d. Su consciencia le condenaba.
(1).  Se sentía condenado.
(2).  Se sentía contaminado.
(3).   Se sentía culpable. 
(4).  Se sentía avergonzado.
(5).  Vivía temeroso.
(6).  Vivía deprimido.
(7).  El era el rey, pero con mucho gusto hubiera cambiado lugar con el jardinero del palacio, si así sería posible aliviar su pobre corazón.
(8).  El Salmo 38:1-10 expresa sus sentimientos.
D. El pecado nos mete en el pozo de desesperación.
1. No tienen que ser pecados tan graves como los de David.
2. El pecado trae placer por algunos momentos.
3. Nos quedamos con los mismos sentimientos desagradables que David tenía.
II. La salida del pozo.
A. Gracias a Dios, este pozo tiene salida.
1. La salida es costosa pero no tanto como el quedarse adentro.
2. Para David, la salida vino a través de una visita del profeta Natán.  II Sam. 12:1-11
a. Para ayudarle entender, usó una ilustración de dos hombres.
(1).  Uno rico con muchas ovejas.
(2).  Otro pobre con un solo corderito. 
(3). Vinieron visitas a la casa del hombre rico, y él mató e hizo un guisado del corderito del hombre pobre.
(4).  David se enojó al escuchar esto y preguntó “¿quién era que hizo esto?”
(5).  Natán dijo, “Tu eres aquel hombre.”
b. David tuvo que confesar su pecado.  II Sam. 12:12-14
(1).  Debemos estar agradecidos por hombres como Natán.
(2).  Si un día yo estoy en semejante situación, ojalá que venga un Natán.
B. El cántico nuevo vino después de confesar.  Salmo 40:2-3
1. Puso sus pies sobre tierra firme.
a. El deprimido camina forzosamente.
b. Cada cosa que hace es difícil.
2. Enderezó sus pasos.
a. David anduvo dando vueltas para cubrir sus pasos.
b. Después, él pudo caminar derecho otra vez.
3. Tuvo razón por cantar y alabar a Dios.
4. Su testimonio.  V. 4

Concl.
	Vale la pena hacer todo lo posible evitar caerse en el pozo de la desesperación.
Si es que se encuentra en él, vale la pena hacer todo lo posible salir de él. Gracias a Dios, hay una salida.  I Juan 1:9
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