No temas
Deut. 31:8

Intro.
     Recién leí un mensaje por un gran predicador que dijo que el anhelo principal de Satanás es impedir a la gente de acercarse a Dios y aceptar a Cristo como su Salvador.  Pero si él fracasa en esto y algunos aceptan a Cristo, él hará todo lo posible para arruinar su vida y manchar su testimonio.  Una de sus maniobras es arruinar su vida por medio de temores.  Hay muchos cristianos que viven todos los días en temores.  Temen una y otra cosa.  Es imposible tener una vida feliz así.  Yo he hablado con algunos por aquí que tienen miedo de salir a la calle por causa de todo lo que está pasando.  Una señora me dijo, "matan por cualquier motivo."  Yo quiero darles algunas razones por el cual no debemos vivir en el temor.

Prop.  Usted no debe temer.  ¿por qué?

   I. Porque el temor rinde malos resultados.
      A. El temor es un enemigo a la buena salud.
         1) Resulta en problemas de la digestión.  No apetito, vómitos, etc.
         2) Puede resultar en un tumor.
         3) Problemas mentales.
      B. El temor es un enemigo de la felicidad.
         1) Nadie puede gozar de la buena vida si su vida está llena de temor.
         2) Anticipación de las angustias mañana le robará de gozo hoy.
      C. El temor es un enemigo al éxito personal.
         1) La persona que siempre piensa del fracaso no puede tener éxito.
         2) El tiene miedo de aventurarse.
            a) El puede pensar de muchas cosas que pueden suceder
               para impedirle.  Prov. 22:13
               El tiene miedo de que los demás van a criticarle.
  II. Porque el temor es desobediencia al mandamiento de Dios.
      A. Dios ha dicho, "No temas."
         1) Deut. 31:8
         2) Isa. 43:1
         3) Mat. 10:28 Miedo de los hombres.
         4) Lucas 12:32
      B. Toda desobediencia es pecado.
         1) Es rebelión.
         2) Es decir, "Yo voy a manejar mi vida.  No me importa si lo
            que hago es agradable a Dios o no."
 III. No debemos temer, porque no es necesario.
      A. No hay nada que podemos añadir a la vida por medio del temor.
         1) Lucas 12:24-30
         2) Piensa usted, ¿qué hay de valor que puedo añadir a mi vida
            por medio del temor.?
      B. Si confiamos en Dios, ¿para qué temer?
         1) El temer es pasar por alto las promesas preciosas de Dios.
            a) Hay muchos que dicen, "Sí, son promesas preciosas, pero
               no aplican a la vida personal."
            b) Es vivir como si Dios hubiera olvidado y descuidado a los suyos.
         2) Dios nos ha dado preciosas y grandísimas promesas.  II Pedro1:4
            a) Fil. 4:19
            b) II Cor. 9:8
            c) Lucas 12:29-30

 Concl.
      Dicen que una vez había una señora que fue a su pastor buscando su consejo.  Ella dijo, "No sé qué hacer.  Siempre estoy preocupada.  No puedo escaparme de la preocupación.
Preocupo día y noche."  El pastor trató de ayudarla y compartió algunos versículos de la Biblia.  Pasaron un par de días, y ella volvió al pastor diciéndole, "Todavía estoy preocupada."  El trató de ayudarla otra vez.  Lo mismo sucedió varias veces.  Por fin el pastor dijo, "Señora, ¿Tiene usted una silla favorita?"  Ella dijo que "sí." "Bueno," dijo el pastor, "Póngala en un rincón de su casa y dedica por lo menos media hora cada día a sentarse allí y no haga nada más que preocuparse.  No le conviene arruinar todo su día preocupándose.  Media hora basta.”  Ella se fue para hacerlo.  Mientras que estaba sentado allí preocupándose, ella pensaba, ¡qué necio es esto!  No voy a hacerlo más. Entonces ella guardó su silla y no se preocupó más.

      No es siempre tan fácil dominar el temor, pero es necesario.  Dios puede darle la victoria.
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