Problemas del corazón
Prov. 4:23
Intro.
         Algunos han visto la película, "Río Rojo De La vida."  De esta película, nos damos cuenta de que es una verdadera maravilla lo que el corazón hace.

         El corazón tiene que bombear sangre por 160,000 kilómetros de venas y arterias.  Pesa menos de medio kilo. Lata más o menos 70 veces por minuto, y bombea casi 5 litros de sangre.  En una hora hace la misma cantidad de trabajo que precisaría para levantar 10 toneladas más de 30 centímetros arriba del suelo.

         Que el corazón funcione bien es de suma importancia para tener buena salud.  De igual manera, es necesario cuidar bien su corazón en su aspecto espiritual para gozar del gozo y paz que Dios ofrece al hombre.  Es muy importante lo que dice Prov. 4:23.  Tenemos que guardar el corazón para evitar algún problema muy grave como:

   I. Un corazón endurecido.  Mat. 19:8
      A. Es una condición de los mayores.
         1) Un bebé no nace con un corazón endurecido.
         2) Los chicos usualmente tienen un corazón tierno.
         3) Su corazón se endurece con el correr de tiempo.
      B. El corazón se endurece por negar a responder favorablemente.
         1) Está muy ligado con la conciencia.
         2) Según I Tim. 4:2, es posible tener la conciencia cauterizada.
         3) Un corazón endurecido es insensivo.
            a) No puede reaccionar favorablemente al amor mostrado hacía a él.
            b) Para él, no le importa si se ofenden los demás.
      C. El corazón endurecido no responde al amor de Dios tampoco.
         1) El faraón tenía su corazón endurecido.  Exodo 7:13-14
         2) La Biblia dice claramente que no debemos endurecer el
            corazón.  Heb. 3:8-15
         3) Dejar endurecer el corazón es perder bendición y caerse en
            el mal.  Prov. 28:14
  II. Doblez de corazón  Salmo 12:2
      A. Es la infidelidad.
      B. Es tratar de tener 2 corazones, uno para amar a Dios y otro
         para amar al mundo.
      C. Hay muchos que dicen que aman al Señor, pero es bien claro
         que aman más al mundo.  Mat. 15:8
      D. Debemos ser firmes de corazón.  Salmo 112:7-8
 III. Generosos de corazón  Exodo 35:4-5
      A. Son los que no están bien pegados a los bienes que tienen.
      B. Están bien dispuestos a compartir lo que tienen.
      C. Dios ama a los que son generosos de corazón.  II Cor. 9:7
      D. Hay algunos que por naturaleza son así.
         1) Aun que no son salvos.
         2) Debemos desarrollar esta calidad.
  IV. Un corazón que se regocija en Jehová.  I Sam. 2:1
      A. Un corazón que se encuentra en buena salud espiritualmente se
         regocija en el Señor.
         1) Si no es así, debe preguntarse, ¿Por qué?
         2) Ana esperaba muchos años por un hijo.  Cuando por fin llegó
            su hijo, le dio al Señor y dijo, "Mi corazón se regocija en Jehová”.
      B. Pablo dijo que debemos regocijarnos siempre en el Señor. Fil. 4:4
      C. Un corazón alegre resulta en un rostro hermoso.  Prov. 15:13
      D. Es un buen remedio.  Prov. 17:22
   V. Un corazón sabio y entendido.  I Reyes 3:9, 12
      A. Lea I Reyes 3:5
         1) Salomón pidió un corazón entendido.
         2) ¿Qué otra cosa mejor pudiera uno pedir de Dios aparte de la salvación?
         3) Dios le dio un corazón lleno de simpatía y caridad.
  VI. Un corazón contrito y humillado.  Salmo 51:17
      A. Los orgullosos no saben nada de esto.
      B. Es estar dispuesto a hacer la voluntad de Dios, no importa
         lo que sea.
      C. Aveces Dios tiene que quebrantar nuestros corazones para
         hacernos contritos y humildes.  Salmo 147:3
 VII. Un corazón limpio.
      A. ¿Quién puede decir que ha limpiado su corazón?  Prov. 20:9
      B. En Salmo 51:10 David pidió que Dios crea en él un corazón limpio.
      C. Jesús dice que son bienaventurados los de un corazón limpio. Mat. 5:8

         Concl.
              Si su corazón está limpio, puro y entendido,
         entonces puede hacer la voluntad de Dios de corazón como
         dice Efesios 6:6.  No es esclavitud ni obligación.  "Sobre
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