La vida exitosa
Salmo 37:1-5
Intro.

	Este Salmo fue escrito por David.  El pasó por muchas angustias.  Podemos aprender mucho de él en cuanto a la forma de enfrentarse con problemas.  Quiero dirigir este mensaje en especial a las madres, pero será algo útil para todos.

No Te impacientes
A. Impacientarse, en hebreo, es estar fragmentado por adentro.
Escuché de un hombre que tenía la ilusión de pensar que tenía un gato dentro de su panza que estaba rastreando sus órganos vitales.  Se fue a varios médicos, psicólogos y psiquiatras, pero nadie pudo ayudarle.  Un día tenía que operarse de la vesícula.  El médico se recordó de su ilusión con el gato adentro.  Después de ponerle bajo la anestesia, él mandó la enfermera a salir y buscar un gato. Ella volvió con un hermoso gato negro.  Al salir de la anestesia, el médico le mostró el gato y dijo, “Por tu bien, sacamos el gato también.”  El hombre lo miró y dijo, “¡Pero el gato que yo tenía adentro era blanco!”  El de impacientarse es sentirse como el hombre que pensó que tenía un gato adentro.

B. Hay lo que nos dan razón por desconcertarnos.
1. Los malignos.
a. Parece que prosperan más que los justos.
b. Se jactan.
c. No sufren adversidades.
2. Hay algo que debemos saber.
a. Vendrá el ajuste de cuentas.
· Te preocupas por tu hijo porque le enseñas que él tiene que estudiar y rendir sus exámenes en el colegio sin copiar.  Otros niños lo hacen y sacan mejores notas y reciben premios.  Tu hijo es menospreciado por tener notas inferiores.  Vendrá el día de prueba y tu hijo recibirá su galardón y los demás serán descalificados.
b. Los malignos serán juzgados.
(1).  Cortados como la hierba.
(2).  Fuerte será su caída.
(3).  “Pronto” quiere decir “de repente.”
C. La impaciencia frena la tranquilidad.
1. Dios dice que debemos estar contentos con lo que tenemos ahora.  Heb. 13:5
2. Hay mujeres que están impacientes con su marido.
a. Porque él no encuentra trabajo.
b. Porque tienen que vivir mes tras mes sin mejorar la casa.
c. No podemos vivir bien si somos impacientes.
*  Alguien vuelve al barrio después de estar afuera por tres años.  El está hablando con un amigo en el barrio y preguntando sobre la gente en el barrio.  El pregunta, “¿Don Sánchez vive todavía?”  El otro, sabiendo que Don Sánchez vive rezongándose y quejándose, responde por decir, “No todavía no vive.”
· La persona contenta no es la que tiene muchos bienes materiales, sino aquel que tiene anhelos razonables y simples.
D. Ten cuidad con la envidia.
1. Prov. 14:30 “La envidia es carcoma de los huesos.”
2. El primer asesinato fue por causa de la envidia.
I. Confía en Jehová.
A. La fe es lo que cura la impaciencia.
1. Fe es la convicción de lo que no se ve.  Heb. 11:1
2. Marcos 11:24
3. El que confía no impacienta.
B. Tenemos que echar sobre Jehová nuestras ansiedades.
1. I Pedro 5:7
2. Salmo 55:22
3. Las madres tienen que llevar muchas cargas.
a. Alimentación de sus hijos.  Mat. 6:10
b. La educación de sus hijos.  Prov. 22:6
c. Buena salud de sus hijos.  Prov. 3:5-6
II. Haz el bien.
A. Muy afortunado es el niño cuya madre es virtuosa.  Prov. 31:28
B. Las promesas del Señor son para los que hacen el bien.
1. Dios castiga a los que hacen el mal.
2. Niños tienen vergüenza de su madre cuando ella hace mal.
III. Deléitate en Jehová.
A. Si tenemos la debida relación para con Dios hay muchas delicias.
1. Dios quiere que sus hijos estén contentos.
· Como las madres quieren que sus hijos estén contentos.
2. Es un gozo pasar tiempo con Dios.
a. En comunión con él.
b. Meditando sobre él.
B. Madres deben enseñar a sus hijos a deleitarse en Jehová.
1. Asistir a la iglesia debe ser un gozo.
2. Servir a Dios debe ser agradable.
3. Orar y esperar a ver que Dios hará.
4. Salmo 16:11
IV. Encomienda a Jehová tu camino.
A. Debemos estar convencidos que el camino de Jehová es el único que nos llevará a gozo y satisfacción en la vida.
1. Si Dios nos amó tanto que estaba dispuesto a enviar a su Hijo a este mundo para salvarnos, no debemos tener temor en entregar nuestra vida a él.
2. Comenzamos a caminar en su camino por aceptar a Cristo como nuestro Salvador.
a. Somos pecadores.  Rom. 3:23
b. Somos condenados.  Juan 3:18
c. Cristo murió para que podamos estar reconciliados con Dios.  Rom. 5:8-10
d. Tenemos que ir a Dios y pedir su perdón y su salvación.  Rom. 10:13
B. Dios es todo sabio, el único que puede guiarnos en el buen camino.
C. Madres tienen que tomar muchas decisiones por el bienestar de sus hijos.
1. Alimentarlos bien.
2. Su ropa.
3. A saber cuando deben llevarlos al médico.
D. Madres tienen que enseñar a sus hijos a caminar en el camino de Dios.
1. Así estarán seguros.
2. Así tendrán un buen futuro.

Concl.
	Hay muchos libros escritos sobre la maternidad.  Algunos son buenos, algunos malos.  El mejor es la Biblia.  La Biblia debe ser su guía en las muchas decisiones que tienen que tomar.  Consúltala cada día.
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