La regla de oro
Mateo 7:12

Intro.
	Esto es lo que se llama la “regla de oro.”  En algunas pocas palabras, Dios nos da una regla que debe controlar nuestra relación para con los demás.  Es impactante meditar sobre un versículo como este.  Vamos a empezar por decir algo sobre lo que significa la regla de oro.  
· Grupo de retardos en un juego olímpico.  Estaban por correr una carrera de 100 metros.  Todos tenían su pie en la línea, y la pistola descargó para indicar que pudieron correr.  Todos salieron menos que uno.  El tropezó y cayó y empezó a llorar.  Una chica miró para atrás y vio lo que había pasado.  Ella pegó la vuelta y volvió atrás y lo levantó y le dio un beso.  Los demás se dieron cuenta de lo que pasó y cada uno dio la vuela para consolarle.  Todos aplaudieron.

I. Lo que está incluido en la regla de oro.
A. Toda la ley moral no es nada más que los detalles de lo que significa la regla de oro.
1. La ley especifica lo que significa la regla de oro.
2. En este versículo está incluido todo lo que tenemos que saber sobre relaciones humanas.
3. Es una síntesis (resumen) de la ley y los profetas.
4. La ley no es para frenar su libertad.
a. Es para hacer posible una vida tranquila.
(1).  Impide a mí de perjudicar a los demás.
(2).  Impide a los demás de perjudicar a mí.
b. Si amamos a nuestro prójimo como a nosotros mismos casi podemos olvidarnos de lo que dice la ley.
B. Tú pones valor en lo tuyo.  ¿No es cierto?
1. Yo también.
a. Entonces no debes tocar lo mío si quieres que yo no toque lo tuyo.
b. No debes lastimar a mí si no quieres que yo te lastime a ti.
2. Sería aconsejable hacer dos listas.
a. Una lista de cosas que te son agradables.
(1). De la manera en que quieres que los demás piensen de ti.
(2).  De la manera en que quieres que los demás traten contigo.
b. Otra lista de lo que no te gusta.
(1).  De lo que te lastima.
(2).  De lo que te da asco.
c. Estas listas van a ayudarte en saber lo que debes y no debes hacer.
II. Lo que nos impide de llevar a cabo la regla de oro.
A. El hombre es pecaminoso.
1. Desde la caída del hombre.
2. Tenemos una naturaleza pecaminosa.
B. El hombre, por naturaleza, es egoísta.
C. No tenemos la actitud debida hacía a la ley. Rom. 8:7
1. No tenemos la actitud debida hacia al dador de la ley.
a. La ley es una manifestación de la santa voluntad de Dios.
b. Es una manifestación de la naturaleza y carácter de Dios.  
I Cor. 1:18
2. Marcos 12:31
3. El hombre natural es egocéntrico.
a. Mira y piensa en sí mismo.
b. No está consciente de los demás
c. El quiere pensar que es independiente de los demás.
4. El hombre espiritual piensa en los demás y los demás tienen razón en pensar de él.
III. ¿Cómo podemos poner por obra la regla de oro?
A. Tenemos que comenzar con Dios.  Marcos 12:30
1. Es un error empezar con su prójimo.
a. Tal vez él no es tan amigable.
b. Tal vez él no va a devolver tu amor.
2. Dios es digno de nuestro amor.
a. El ya ha hecho mucho por nosotros.
b. Tenemos que empezar por aceptar a Cristo como nuestro Salvador.
c. El va a poner más amor en nuestro corazón.  Gal. 5:22
d. Nuestra relación horizontal jamás será lo que debe ser si nuestra relación vertical no es como debe ser.
e. No puedo tener el concepto debido de mi prójimo sin tener el concepto debido de ambos, Dios y mi prójimo.
3. El creyente que lee y acepta lo que dice la Biblia está en el proceso de una transformación de su mente.  Rom. 12:2
a. Tenemos otro concepto de nosotros mismos.
b. Tenemos otro concepto de Dios.
c. Tenemos otro concepto de la vida.
d. Tenemos otro concepto de los demás.
(1).  Esclavos de pecado y Satanás.
Egocéntrico.
(2). Tenemos caridad por los demás. 
4. Tenemos que ser librados del egocentrismo.
a. Col. 3:1-2
b. Ef. 4:32

Concl.
	La regla de oro suena bien.  Muchos son los que la alaban, pero pocos son los que la ponen por obra.  Este mundo sería un paraíso si todos practicaran la regla de oro.  El hecho de que pocos son los que la ponen por obra no nos justifica en no practicarla.  Pida que Dios te ayude en hacer la regla de oro la ley de tu vida.
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