Armonía en el Matrimonio
Intro
	Es el plan de Dios que estemos felices.  Salmo 1:1  Es el pecado que frena la felicidad
I.  Pecado resulta en sufrimiento
A.  Sufrimiento físico
1.  Todos buscan alivio por sufrimiento físico
2. Científicos buscan analgésicos
3. Toman pastillas
B.  Sufrimiento emocional
1. Es una lástima que pocos buscan una solución por esto sufrimiento
2. También hay pastillas por este sufrimiento
a.  No corrige la causa del sufrimiento
b. Algunos quedan adictos
3.  Más que nada, es el pecado que causa este sufrimiento
II.  Sufrimiento en matrimonio
A.  Lo que, en el plan de Dios, es diseñado a ser una gran bendición se convierte en una maldición
B. Matrimonio es el plan de Dios
1.  Hay una atracción por los del sexo opuesto
2. Gen. 2:18
C.  Hablamos del matrimonio como es en el plan de Dios
1.  No el concubinato
·  Escúchame, Si usted está viviendo en concubinato no se enoja conmigo y apaga la radio.  Dios tiene algo mejor
2.  Heb. 13:4
3. Matrimonio tradicional consiste de dos partes
a.  Casamiento civil
(1.  Es el primer paso
(2. Es hacerlo legal
b.  Casamiento en la iglesia
(1.  Es una reunión formal
(2. Parientes y amigos son invitados para escuchar a la pareja recitar sus votos
(3. Los votos son una promesa en público a quedarse fiel el uno al otro
c.  Es un compromiso
D.  Muchos matrimonios comienzan con poca preparación
E. Matrimonio anda mucho mejor entre Cristianos verdaderos
1.  Dios obra en sus vidas
a.  Obras de la carne son frenadas  Gal. 5:19-21
b. Los frutos del Espíritu son añadidas Gal. 5:22-23
c. Ellos puedan orar juntos
2.  Para llegar a ser un hijo de Dios hay que arrepentir de sus pecados y pedir perdón y la salvación de Dios
a.  Juan 3:18, 36
b. Aceptar a Cristo y su sacrificio en la cruz
F.  Fiestas para celebrar matrimonios de 40, 50, 60, y aún más anos testifican al hecho de que es posible superar las problemas que siempre hay en un matrimonio
III.  Sufrimiento en matrimonio
A.  Muchos están demasiado apurados en superarse
1.  Resulta en sufrimiento:
a.  Entre la pareja
b. Parientes.  Ellos quieren lo mejor por sus hijos
c. Los hijos:  Ellos sufren al ver su mamá llorando
B.  El separarse o divorciarse es escapismo
C. Mejor perdonar y reconciliarse
IV.  Consejos para felicidad en matrimonio
A.  Amor, el uno por el otro
B. Participación mutua  Eccl. 4:9-11
C. Compartir
1.  El egoísmo hace daño a matrimonios
2. Lucas 6:38
D.  Cosas propias y cosas para compartir
1.  Ropa y cepillas de dientes son míos
2. Cosas nuestras
a.  Dinero;  Es la fuente de muchos desacuerdos en matrimonios
(1.  Ponga todo en la misma bolsa.  Es nuestro dinero
(2. Póngase de acuerdo en cuanto a cómo va a gastarlo
b.  Quehaceres en la casa
(1.  Compartir el trabajo
(2. Hay cosas que normalmente corresponden a la mujer
(3. Hay cosas que normalmente corresponden al hombre
(4. Si la esposa trabaja el hombre tiene que hacer mas
c.  Los niños  Salmo 128:3
(1.  Pertenecen a los dos
(2. Hombres deben pasar tiempo con los niños a la tarde
(3. Los dos deben estar de acuerdo en cuanto a las normas que tienen para sus hijos
(4. Los dos deben estar de acuerdo en cuanto a la disciplina corporal
d.  Relaciones sexuales
(1.  Es la fuente de gran satisfacción
(2. Sus cuerpos tienen que ser compartidos  I Cor. 7:3-5
(3. Toma en cuenta el estado físico el uno del otro
E.  Frutos del Espíritu 
1.  Paciencia  Efesios 4:2
a.  Esperar el uno al otro
b. No deben malgastar el tiempo, el uno del otro
2.  Longanimidad
a.  Enfermedades pasajeras
b. Enfermedades que son por la vida
3.  Si uno de los dos hace una estupidez el otro tiene que perdonar y compartir la vergüenza
F.  Recursos para matrimonios en peligro
1.  Consejo
a.  Es mejor que sea consejo bíblico
b. I Cor. 6:7
c. Para mujeres hay consejo en I Pedro 3:1-2
2.  Libros
3. Efesios 4:32
a.  Sed benignos
b. Amor
(1.  Hombres; Efesios 5:25
(2. Mujeres; Tito 2:4
4.  Buscar una iglesia que acepta y predica la Biblia
a.  La iglesia va a ayudarle en tener la seguridad de su salvación
b. Van a animarle a deshacerse de las obras de la carne y añadir los frutos del Espíritu
Concl. 
	El matrimonio es algo precioso.  La falta no está con el matrimonio sino con los hombres porque piensan que pueden vivir en pecado y, a su vez, disfrutar de un matrimonio feliz.  Buscad a Dios y su matrimonio andará mejor si los dos lo hacen.
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