Verdades para cambiar relaciones
¿Qué hago cuando no me queda más esperanza?
Eccl. 1:2-3

I. En esta porción de las Escrituras encontramos un hombre que ha perdido esperanza.  El dice; ¿Para qué?
A. Cada año hay muchos jóvenes que suicidan
*Jóvenes en la facultad.  En una hubo 20 en un año.  La gran mayoría estaban por cumplir sus estudios.  Una señorita estuvo muerta por 18 días antes de que la encontraran.  
1. No tienen más razón por la cual vivir.
2. La vida se termina cuando no hay más esperanza.
B. Las causas de la pérdida de esperanza.
1. Su vida no tiene ninguna base espiritual.
a. No hay una relación con Dios.
2. Su enfoque está en sí mismo.
a.  Todo gira alrededor de sí mismo.
b. No están sintonizados con la vida actual.
3. Piensan en lo presente y no en la eternidad.
a. Buscan un escape por problemas en los cuales están enredados.
b. No buscan la solución en Dios.
4. Tratan de encontrar propósito por la vida en experiencias sensuales.
a. Salomón probó este camino.  Eccl. 2:1-11
b. Gente sin esperanza busca satisfacción en el pecado.
C. Cuando no hay más esperanza aun en problemas pequeñas son tomados como razón para morir.
D. Matrimonios también a menudo se acaban cuando uno de los dos pierde esperanza.
1. No se puede reconciliar.
2. El/ella nunca va a cambiar.
3. “No puedo perdonar a él/ella.”
II. La esperanza es imprescindible en casi cada relación humana.  Eccl. 2:20
A. No hay felicidad sin esperanza.
1. La esperanza es una actitud de la vida que se basa sobre nuestra relación con Dios. 
2. No se puede tener la actitud sin tener la relación.
B. La existencia “debajo del sol.”
1. No puede ver más allá de lo transitorio.
2. Buscan una mañana mejor en cosas pasajeras.
a. Entretenimientos.
b. Vicios.
c. Bienes materiales. - Toman alas y vuelan.
3. No toman las decisiones que aseguren esperanza segura.
C. La esperanza verdadera se encuentra en elegir un camino que va más allá de nosotros y esta vida “debajo del sol.”
D. La esperanza bíblica brota de una relación con el Creador.
1. El nos ama a pesar de los problemas de la vida.
a. Trabas.
b. Angustias.
c. Tentaciones.
2. El aun nos ama cuando fracasamos.  Rom. 8:28, 35, 38-39
a. Está afligido.
b. Tiene que castigarnos. 
E. Siempre hay esperanza cuando damos la prioridad a Jesús.  Sin él, no hay esperanza.  Salmo 31:23-24
1. la fe ve más allá de lo transitorio.  Lo de ahora.
2. La fe incluye a Dios en los asuntos de la vida.
3. La fe ve posibilidades aun en dificultades y fracasos.
4. La fe entiende que Dios está obrando en cada situación de la vida por el bien del creyente que confía en él y le obedece.
III. Lo que pasa cuando no damos preeminencia a Cristo.  Eccl. 4:5
A. La gente entra al modo de auto-destrucción.
1. Hacen lo que no les conviene.  II Tim. 2:25
2. En busca de ayuda hacen lo que es dañino. Drogas, alcohol, etc.
3. Los que se olvidan de Dios pierden esperanza.  Job 8:13
B. Si su confianza no es en Dios, ellos buscan esperanza en otras cosas.
1. Abandonan sus amigos cristianos.
2. Forman amistades nuevas, muchas veces con gente del mundo.
3.  A veces tratan de aislarse de contacto con todos.
   a. Dejan de amar a los demás.
b. I Cor. 13:7
c. Dicen, “Nadie me quiere.”  Son ellos no quieren a nadie.
IV. Una vida vacía no merece vivirse.
A. La vida tiene que tener propósito.
1. Tiene que ser un propósito noble.
2. El fin debe ser algo que se puede realizar.
a. Si es imposible, sería una razón para perder la esperanza.  Prov. 13:12
b. Si es algo que nuestros recursos y talentos no nos permiten alcanzar.
3. El fin debe ser digno.
a. Si es una pequeñez, no hay gran satisfacción en lograrlo.
(1).  Una vez que lo logramos no quedamos con más razón de vivir.
(2).  No seremos alabados por los demás.
· Balancear una pelota de ping pong sobre su nariz.
  b.  Debemos tener metas secundarias para ayudarnos en alcanzar la meta primaria.
B. Muchos dejan a Dios fuera de su vida.
1. No buscan su aprobación.
2. No buscan su provisión.
3. Salmo 42:5
V. La esperanza se pierde si nuestra relación con Dios no es preeminente.
A. Adán puso su relación con Eva más allá de su relación para con Dios.
1. El sabía que Dios dijo, “No comerás del árbol de la ciencia del bien y del mal.”  Gén. 2:17
2. Cuando Eva le ofreció el fruto, lo aceptó.
3. Perdió su buena relación con Dios.
a. Para restaurar su relación para con Eva él tuvo que reconciliarse con Dios.
b. Cuando alguien pierde la esperanza es porque no tiene fe en Dios.  Marcos 10:27
c. Si nos quedamos sin esperanza debemos volver a Dios y no huir de él.  Salmo 71:5, 14
VI. Dios nos da razón por la cual vivir.
A. Jesús dijo:  Juan 10:10
B. Dios nos invita a confiar en él en medio de pruebas.
1. Salmo 55:22
2. I Pedro 5:7
C. El fin de nuestra vida debe ser el de encontrar y hacer la voluntad de Dios.
1. Salmo 86:11
2. Rom. 12:2
3. Salmo 146:5
4. Prov. 3:5-10

Concl.  En Dios hay esperanza para esta vida y toda la eternidad.  Mat. 16:25-27
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