Confortará Mi Alma
Salmo 23:3

Intro.
	Nos conviene recordar que la que habla en este Salmo es una oveja bajo el cuidado del Buen Pastor.  ¡Qué afortunado es aquel que pertenece a la familia de Dios!  He pensado de la desesperación de la gente sin Dios.  Son como una persona que tiene que cruzar una barranca profunda sobre un puente precario suspendo sobre sogas, pero sin baranda.  El creyente también tiene que cruzar el puente, pero tiene la baranda que es la presencia de Dios.

I. Las ovejas son criaturas sin defensa.
A. Fácilmente pueden caer abatidas.
1. Se acuestan cómodamente en alguna pequeña hondura o depresión del suelo.
2. Se vuelven un poco de lado para estirarse o descansar.
3. Quedan tan de espaldas que sus pies no tocan ya la tierra.
4. Empiezan a patalear desesperada
5. Es imposible ponerse de pie.
B. Su única salvación es que el pastor la encuentre a tiempo.
1. Él tiene que pararla.
2. Tiene que ponerse como montado a horcajadas y mantenerla erguida.
3. Así frota sus piernas para restaurar la circulación.
4. Mientras tanto, habla con ella dulcemente, retándola y animándola.
5. Poco a poco ella recobra su equilibrio y va a unirse con las demás.
6. Más probable Jesús hablaba de esto en Mateo 18:12-14 de una oveja descarriada.
C. Razones por las cuales ellas se caen abatidas.
1. Porque buscan un lugar cómodo.
a. Donde hay pasto.
b. Donde no hay piedras.
c. Piensan de su comodidad, pero no son capaces de pensar del peligro.
2. Porque tienen demasiado lana.
a. La hace pesada.
b. A veces la lana está impregnada con barro, estiércol y semillas de cizaña.
3. Porque se abatan de la gordura.
a. Las gordas no son ágiles.
b. Dicen que las más gordas son más propensas a caer abatidas.
c. El buen pastor quiere que sus ovejas sean fuertes, vigorosas, y enérgicas, y no gordas, fofas y débiles.  
II. Su aplicación espiritual
A. Siempre estamos en peligro.
1. I Cor. 10:12
2. Cuando parece que estamos más firmes estamos más en peligro.
a. Confiamos en nosotros mismos y no en Dios.
b. Dejamos de vigilar.
3. Aun los grandes hombres de Dios sabían lo que era estar abatidos.
a. Salmo 42:11 La palabra “abatas” es la misma que usaron los pastores en hablar de una oveja caída en abatimiento.
b. Salmo 56:13
4. Jesús tenía ternura, amor y paciencia por los abatidos.
a. La mujer sorprendida en adulterio. “Ni yo te condeno; vete y no peques más.”  Juan 8:11
b. Mat. 11:28
B. La causa del abatimiento.
1. Porque buscan el lugar más cómodo.
a. El camino de menos resistencia.
b. Donde no hay sacrificios.
c. Quieren ser indulgentes consigo mismo.
d. Hace falta la disciplina de la pobreza.
e. A veces nuestro buen pastor tiene que llevarnos a un prado donde las cosas no son tan cómodas.
f. El joven rico. Mat. 19:21-22
g. Es más fácil para el camello.  Mat. 19:24
h. El abatimiento viene:
(1).  Cuando no podemos alcanzar la comodidad.
(2).  Cuando estamos privados de la comodidad. 
2. Porque están sobrecargados con cosas de este mundo.
a. Descuiden su alma para atender las llamadas del mundo.
b. Metidos en la política.
c. Aficionados de los deportes.
d. Son como ovejas con demasiada lana.
(1).  No hay nada malo con la lana.
(2).  En sí, muchas cosas del mundo no son malas.
e. Fiestas de cumpleaños.
(1).  No estoy en contra de fiestas de cumpleaños.
(2).  Creo que la iglesia debe tener prioridad.
f. A veces Dios tiene misericordia de los suyos y los agarra y los hace pasar el agudo y cortante filo de su Palabra.
(1).  Para que estén librados de cosas que perjudican su vida espiritual.
(2). Para que sean capaces de distinguir entre lo bueno y lo excelente.
3. Porque están cargados de bienes materiales.
· Familia que sacrificó la iglesia por una lavaropas.
a. Como las ovejas gordas.
b. Muchas veces el creyente más útil por Dios es el pobre.
c. La gran mayoría de los creyentes son pobres.
d. El rico no tiene que confiar en Dios.
e. Hay algunos pocos ricos que saben consagrar sus bienes a Dios.
f. La iglesia de Laodicea.  Apoc. 3:14-17

Concl.
	La palabra “confortar”, en el hebreo, tiene más bien el sentido de restaurar.  Es que Dios puede ponerme en camino otra vez cuando estoy abatido.  No importa la causa del abatimiento.  Dios puede restaurarme.  A veces él tiene que quitar algo.  Él siempre sabe mejor.
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