Verdades Para Transformar Relaciones
Un estudio bíblico sobre la sumisión
Efesios 5:21-29

Intro.
	El matrimonio cristiano es una competencia entre el marido y la esposa para saber cual puede exceder el otro en ayudar su cónyuge en tener éxito en el papel que Dios le ha dada en la vida.  Ef. 5:21 habla de lo básico en cumplir nuestro papel.  Es un asunto de someterse.

I. El someterse no es un acto pasivo de someterse a la voluntad de otro.
A. Es una obra activa de ayudar a la persona a la cual nos sometimos a que logre éxito.
1. Se trata de alabarle en público por el bien que hace.
2. El creyente debe hacer todo lo posible para promover la obra de Dios.  I Cor. 15:58
a. Hablar bien de lo que Dios está haciendo.
b. Es por mantener un buen testimonio en cuanto a la obediencia.
B. Someterse es la solución que Dios tiene para la rebelión.
1. Cuando un hombre y su esposa discuten se manifiesta que fracasan en someterse.
2. Dos personas no pueden discutir cuando están sometidos el uno al otro.
3. Esto es verdad en todas las relaciones.
4. El someterse es el espíritu del siervo del Señor.
II. La sumisión bíblica aumenta nuestro valor en los ojos a los cuales nos sometimos.
A. Recuerda nuestra definición de la sumisión.  Es hacer todo lo posible para que tenga éxito la persona a la cual nos sometemos.
B. Nadie debe ser más importante en tu vida que la persona que está obrando para que tu tengas éxito.  Prov. 25:6-7, 27-28
C. La meta de la verdadera sumisión es que la voluntad de Dios sea cumplida.  Mat. 26:39
1. La sumisión se hace sin exigir algo para sí mismo.
2. La sumisión se enfoca en la persona a la cual nos sometemos.
3. No es la voluntad de Dios que nos meta en conflictos.  Esto resulta de nuestra propia voluntad.
D. La sumisión verdadera es sacrificar voluntariamente por el bienestar del otro.
1. La sumisión exige amor.  Ex. 32:32
2. El amor bíblico no puede existir sin someterse a la persona que amamos.
3. La sumisión es el sacrificio de nuestra voluntad por el bienestar del otro.
4. Ef. 5:25
5. Entre los primeros actos de amor es someterse.
a. Por su bienestar.
b. No si el o ella pide algo injusto o inmoral.
6. No se puede amar a alguien sin someterse a él o a ella.
III. Hay cinco cosas que resultan de la sumisión.
A. La sumisión le dará más oportunidades a ser usado por Dios en obrar en la vida de los demás.  Mat. 20:27
B. La sumisión le dará un ministerio aun en la vida de los que tienen que someterse a ti.
1. En cualquier relación humana el anhelo de ayudar a otros promoverá tu propio éxito.
2. I Pedro 2:13-20
C. En primer lugar, la sumisión debe ser en obediencia a la Palabra de Dios.
1. El opuesto de la sumisión es la rebelión.
2. Un espíritu rebelde reacciona a la Palabra de Dios en vez de obedecerla.
D. Si está sometido a la voluntad de Dios, él va a usarte en hacer milagros en la vida de los demás.
E. La sumisión le capacita a encontrar gozo en el éxito de los demás.
Si no, habrá envidia y la crítica.
Un espíritu crítico es una indicación de una falta de sumisión.  Prov. 20:3-6
IV. Fracasos en la sumisión.
A. Recuerda la definición de la sumisión.  Es obrar para que la otra persona tenga éxito.
1. Nuestro egoísmo milita en contra de esto.
2. Por regla general, pensamos que es pasiva y no activa.
B. Maneras por las cuales los hombres pueden fracasar en su sumisión.
1. No dar a su esposa el lugar de preeminencia en su vida que ella debe tener. 
2. Hacer sufrir su esposa por compararla con otras.
3. Ser negligente en cumplir su responsabilidad en el liderazgo o entregarla a ella.
4. No escuchar su opinión.
5. Ser negligente en tener auto disciplina.
6. Reprenderla en público y criticarla delante de otros.
C. Maneras por las cuales las mujeres pueden fracasar en la sumisión.
1. Oponerse a la voluntad de su marido.
2. Rechazar sus decisiones y prioridades.
3. Por hacerle recordar cada tanto sus fracasos y malas decisiones.
4. Ser infiel a su marido.
5. Ser ingrato por las provisiones de su marido.
6. Reprenderle en público y criticarle delante de los demás.

Concl.
	Esta serie de mensajes ha tocado varios temas.  Son temas que yo no hubiera tocado de otra manera.  Eran temas que toqué, no para reprender a alguien en público, sino porque estaban incluidos en la serie de mensajes.  El tema de la sumisión aparece una y otra vez en esta seria.  Debe ser porque es de suma importancia en mantener buenas relaciones con Dios y los demás.  No sea rebelde.  Sométase primeramente a Dios y después a los que es tu deber someterse.  Será para tu bien.
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