La razón por velar y orar
Marcos 14:38

Intro.
	Jesús dijo esto a sus discípulos cuando los encontró durmiendo el en huerto de Getsemaní.

I. La razón - Para no entrar en tentación
A. No es para que no sea tentado.
1. Mientras que estamos en este mundo tendremos tentaciones.
2. Jesús mismo fue tentado. Heb. 2:18
B. Entrar en tentación es someterse a ella.
· El perro que no pudo resistir la tentación a meter su hocico en la trampa.
C. Es por la gran adversidad que resulta de entrar en la tentación
1. Es igual a decir, “mira bien antes de cruzar la calle”.
2. Puede resultar en algo que va a perjudicar lo demás de su vida
D. Hace falta discernimiento para distinguir entre una oportunidad y una tentación
II. Estamos en peligro de entrar en la tentación porque la carne es débil.
A. I Cor. 10:12
B. Es mejor no acercarse a la tentación.
C. Podemos vencer sobre una tentación.  II Pedro 2:9
1. Lo que una vez era una tentación para mí ahora no es.
a. Fumar.
b. Tomar.
2. No quiere decir que soy libre de la tentación.
3. Hay cosas que nunca me han sido una tentación.
a. Juegos de azar.
b. Tomar drogas.
4. A veces la victoria viene por estar bien quemado.
5. Cada uno tiene su eslabón débil.
D. La carne.
1. En este sentido, significa la naturaleza humana.
2. Tenemos que distinguir entre el cuerpo físico y la naturaleza carnal.
a. Uno con un cuerpo sano y robusto puede ser débil moralmente.
b. La carne siempre será débil.
3. La carne es el centro de los sentimientos.
a. Hay sentimientos placenteros y desagradables.
b. Buscamos lo que nos complace.
c. El hacer lo bueno no es siempre complaciente.
4. Romanos 7:18
III. El espíritu está dispuesto.
a. Se trata de nuestro espíritu.
b. No dice que el espíritu es más potente que la carne.
c. Está dispuesto.
1. Da su consentimiento.
2. Da su aprobación.
3. Reconoce lo que debemos hacer.
a. No quiere decir que vamos a hacerlo.
b. Entre el dicho y el hecho hay un gran trecho.
4. Algunos tienen mas fuerza de voluntad que otros.
a. Es parte de nuestra naturaleza.
(1. De la herencia.
(2. De la buena enseñanza de nuestros padres.
b. El creyente tiene también la ayuda de Dios.
(1. Hechos 1:8
(2. Fi. 4:13
IV. La solución.
A. Velar y orar.
B. Santiago 1:12-15
C. Quedarse al tanto:
1. Con lo que Dios dice que debemos y no debemos hacer.
2. Con la ayuda de Dios que está a su alcance.
3. Con la debilidad de su carne.
4. Que no me conviene entrar en la tentación.
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